РЕГЛАМЕНТ 
первенства России среди девушек 15-16 лет
9-13 мая 2013 года, г. Выкса (Нижегородская область)
Согласно Единому календарному плану Всероссийских и международных спортивных мероприятий Минспорттуризма России на 2013 год в г. Выкса (Нижегородская область) в период с 9 по 13 мая  с.г. проводится первенство России по самбо среди девушек 1997-1998 г.р.

9 мая день приезда

11.00-15.00 комиссия по допуску

17.00-18.00 взвешивание участниц весовых категорий 38, 48, 60 кг, жеребьевка, совещание тренеров, представителей, судей.

10 мая
10.00 предварительные соревнования

15.00-16.00 взвешивание участниц весовых категорий 41, 52, 65, св.70 кг. Жеребьевка.

18.00 торжественное открытие соревнований, полуфинальные и финальные встречи, награждение.

11 мая
10.00 предварительные соревнования

15.00-16.00 взвешивание участниц весовых категорий 44, 56, 70 кг
18.00 полуфинальные и финальные схватки, награждение победителей и призеров.

12 мая
10.00 предварительные соревнования

18.00 полуфинальные и финальные схватки, награждение победителей и призеров, закрытие соревнований.

13 мая день отъезда.

