

РЕГЛАМЕНТ
проведения первенства ЮФО по самбо среди юношей и девушек 1999-2000 г.г.р. 
28-31 марта 2013 года                                                  город Армавир

	28 марта
	
	День заезда.

	
	с 10.30-14.30
	Мандатная комиссия 

	
	с 15.00
	Официальная тренировка

	
	17.00-18.00
	Взвешивание 

	
	юниоры В/К
	34,34,38,42,46 кг.

	
	юниорки В/К
	26,29,34,37,40 кг

	
	18.00
	Совещание судей и представителей, жеребьевка

	29 марта
	10.00-10.15
	Парад открытия

	
	10.15
	Начало соревнований

	
	юниоры В/К
	34,34,38,42,46 кг.

	
	юниорки В/К
	26,29,34,37,40 кг

	
	15.00-16.00
	Взвешивание 

	
	юниоры В/К
	50,55,60,65,св.65 кг

	
	юниорки В/К
	43,47,51,55 св. 55 кг

	
	
	Награждение победителей и призеров

	
	
	Жеребьевка.

	30 марта
	10.00
	Начало соревнований

	
	юниоры В/К
	50,55,60,65,св.65 кг

	
	юниорки В/К
	43,47,51,55 св. 55 кг

	
	
	Награждение победителей и призеров

	31 марта
	
	Отъезд команд
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Руководитель федерации самбо ЮФО                                           Р.М. Бабоян
