[bookmark: _Hlk87607352]РЕГЛАМЕНТ
Чемпионатов и Первенств ПФО по самбо
11-17 декабря 2022 года г. Кстово

11 декабря 
день приезда
10.00 – 16.00 – комиссия по допуску.
17.00 – 18.00 – взвешивание юноши 2005-2007 г.р.: 49 кг, 58 кг, 71 кг, 88 кг, св. 98 кг.
18.00 – 19.00 – жеребьевка, совещание судей и представителей.

12 декабря 
[bookmark: _Hlk87644188]10.00 – предварительные встречи юноши 2005-2007 г.р.: 49 кг, 58 кг, 71 кг, 88 кг, св. 98 кг.
15.00 - 16.00 – взвешивание юноши 2005-2007 г.р.: 53 кг, 64 кг, 79 кг, 98 кг, юноши боевое самбо 2005-2007 г.р. все весовые категории. 
[bookmark: _Hlk87606964]17.00 – открытие соревнований, полуфинальные и финальные встречи юноши 2005-2007 г.р.: 49 кг, 58 кг, 71 кг, 88 кг, св. 98 кг., награждение.

13 декабря
10.00 – предварительные встречи юноши 2005-2007 г.р.: 53 кг, 64 кг, 79 кг, 98 кг, юноши боевое самбо 2005-2007 г.р.
15.00 - 16.00 – взвешивание во всех весовых категориях мужчин, женщин и боевое самбо (мужчины)
17.00 - полуфинальные и финальные встречи юноши 2005-2007 г.р.: 53 кг, 64 кг, 79 кг, 98 кг., юноши боевое самбо 2005-2007 г.р. награждение.

14 декабря
10.00 – предварительные встречи мужчин, женщин и боевое самбо (мужчины).
15.00 - 16.00 – взвешивание юниоры, юниорки, боевое самбо (юниоры).
17.00 - полуфинальные и финальные встречи мужчин, женщин и боевое самбо (мужчины), награждение.

15 декабря
10.00 - предварительные встречи юниоры, юниорки, боевое самбо (юниоры).
15.00 – 16.00 - взвешивание девушек 2005-2007 г.р.; 
17.00 - полуфинальные и финальные встречи юниоры, юниорки, боевое самбо (юниоры).

16 декабря
10.00 - предварительные встречи девушек 2005-2007 г.р.; полуфинальные и финальные встречи, награждение, закрытие соревнований.

17 декабря - день отъезда












