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ПРОГРАММА
проведения Первенства России по самбо
среди юношей и девушек 14-16 лет (2079560022037026)
15-20 марта 2025 г., Оренбургская область, 
г. Оренбург, пр.Гагарина, 21/1,  СКК «Оренбуржье»

	15 марта
	День приезда

	15 марта
	11.00-15.00
	Комиссия по допуску участников, официальная тренировка

	
	17.00-18.00
	Взвешивание спортсменов весовых категорий
юноши – 46, 58, 79 кг.
девушки – 41, 50 кг.

	
	18.00-19.00
	Совещание представителей и судей.
Жеребьевка всех весовых категорий юношей и девушек

	 16 марта
	 Первый день борьбы

	
	9.00-21.00
	Начало соревнований, предварительные встречи, финальные встречи. Награждение 

	
	14.00-14.30
	Торжественное открытие

	
	15.00-16.00
	Взвешивание спортсменов весовых категорий:
юноши – 49, 64 кг.
девушки – 44, 54, 65 кг.

	17 марта
	Второй день борьбы

	
	9.00-21.00
	Начало соревнований, предварительные встречи. Финальные встречи. Награждение.

	
	15.00-16.00
	Взвешивание спортсменов весовых категорий:
юноши – 42, 53, 71 кг.
девушки – 47, 59 кг.

	18 марта
	Третий день борьбы

	
	9.00-21.00
	Начало соревнований, предварительные встречи. Финальные встречи. Награждение.

	
	15.00-16.00
	Взвешивание спортсменов весовых категорий:
юноши – 88, 88+ кг.
девушки – 37, 72, 72+ кг.

	19 марта
	Четвёртый день борьбы 

	
	9.00-21.00
	Начало соревнований, предварительные встречи. Финальные встречи. Награждение.

	20 марта
	День отъезда 
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